
КАК ПРОВОДИТЬ ИЗМЕРЕНИЯ: Измерения производятся в метрических единицах (сантиметрах). Для получения более точных результатов попросите кого-нибудь 
помочь вам. Измерения следует проводить в нижнем белье. Измерительный метр должен достаточно плотно прилегать к телу, но не врезаться в него. Если по результатам 
измерений вы окажетесь перед выбором одного из двух размеров, выберите больший. РОСТ: измеряется без обуви, при этом пятками и спиной вы должны касаться 
стены. ГРУДЬ: измеряется параллельно полу вокруг самой широкой части, при этом руки должны быть опущены. ТАЛИЯ: измеряется по окружности сразу же под нижним 
ребрами. БЕДРА: измеряется в самой широкой части. ДЛИНА РУКИ: руки должны находиться на уровне бедер. Измерение проводится от плеча по центру плечевого 
сустава, затем по локтю вниз к лучезапястному суставу. ДЛИНА РУК ДЛЯ ДЕТЕЙ: измеряется от плечевого сустава через локоть до нижнего края запястья. ШАГОВЫЙ ШОВ: 
без обуви, измерение проводится от паха и до пола.

ТАБЛИЦЫ РАЗМЕРОВ / Брюки и куртки
МУЖСКИЕ XXS XS S M L XL 2XL 3XL
ГРУДЬ (см) 76 - 81 84 - 89 91 - 97 99 -104 107 -112 117 -122 127 -132 137 -142
ТАЛИЯ (см) 64 - 69 71 - 76 76 - 81 84 - 89 91 - 99 104 -109 114 -122 127 -132

ОБЪЕМ БЕДЕР (см) 74 - 79 81 - 86 89 - 94 97 -102 104 -109 114 -119 124 -130 135 -140
ДЛИНА РУКИ (см) 81 81 86 86 89 89 91 91

ШАГОВЫЙ ШОВ (см) 79 79 81 81 81 84 84 84

ЖЕНСКИЕ XS S M L XL 2XL 3XL
ГРУДЬ (см) 83 - 85 88 - 90 93 - 97 100 -104 109 -116 119 -122 130 -135
ТАЛИЯ (см) 62 - 65 67 - 70 72 - 76 80 - 84 89 - 94 99 -104 109 -114

ОБЪЕМ БЕДЕР (см) 88 - 90 93 - 95 98 -102 105 -109 114 -119 124 -130 135 -140
ДЛИНА РУКИ (см) 76 79 81 84 84 84 84

ШАГОВЫЙ ШОВ (см) 74 74 76 76 76 76 76

ДЕТСКИЕ 5 - 6 7 - 8 8 - 9 9 -10 10 -11 11 - 12 13
РОСТ (см) 116 128 134 140 146 152 158
ГРУДЬ (см) 62 66 69 72 75 78 81
ТАЛИЯ (см) 57 60 62 64 66 68 70
БЕДРА (см) 66 70 72 75 78 81 84

ДЛИНА РУКИ (см) 40 44 46,5 49 51,5 54 56,5
ШАГОВЫЙ ШОВ (см) 51 58 61,5 65 68,5 71,5 74,5

ТАБЛИЦЫ РАЗМЕРОВ /  Аксессуары
Перчатки XS S M L XL 2XL

СМ 15 -18 18 - 20 20 - 23 24 - 25,5 25,5 - 28 28 - 30,5
Измерьте окружность ладони на уровне костяшек пальцев

Шлемы XS S M L XL 2XL 3XL
Голова 53 - 54 55 - 56 57 - 58 59 - 60 61 - 62 63 - 64 65 - 66

КОДЫ И ИХ СООТВЕТСТВИЯ РАЗМЕРАМ
РАЗМЕР КОД РАЗМЕР КОД РАЗМЕР КОД

1) Определите свой размер.
2) Соответствующий код – это ТО ЧИСЛО, 

которое вы поставите в конце номера 
своего заказа после артикульного номера 

предмета одежды по каталогу.
Пример: 440 227_90
размер M = код 06 

Следовательно, 4402270690

Одного размера 00 1 20 3-4 79
XXS 01 2 21 5-6 52
XS 02 3 22
S 04 4 23 S/M 72
M 06 6 25 L/XL 73
L 09 8 28
XL 12 10 30
2XL 14 12 32
3XL 16
4XL 18


